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La réalité du quotidien
de Sapiens en quatre saisons
Le préhistorienNicolasTeyssandierracontecomment
les hommesvivaientil y a 35 000 ans,sur une année
Voilà un précieux petit opus
pour découvrir la réalité de la vie
quotidienne de l’Homo sapiens
au fil des saisons. Le préhistorien
Nicolas Teyssandier, auteur de
«Nos premières fois »,s’yattache
à pourfendre l’imagerie erronée
qui égratigne notre vision de cet
ancêtre qui a vécu il y
a35 000 ans.

Non, il ne vivait pas au fond
des grottes, vêtu sommaire
ment de peaux de bêtes. On le
voit évoluer, notamment dans
ce qui correspond au Sud-Ouest
actuel, de la vallée de la Vézère à
celle de la Dordogne, dans des
paysages tout de même un peu
plus vallonnés. Le campement
est très organisé, les aires de sé
dentarisation, éphémères, sont

choisies avec soin. Il faut des gise
ments de silex, pour fabriquer
des outils et former les appren
tis, de la pyrite pour le feu, des
animaux pour la chasse, de
l’ocre, du bouleau... Surtout, on
découvre la vie sociale de ces hu
mains, si peu nombreux, qui se
retrouvent chaque année pour
assurer la survie de l’espèce en
évitant des unions consangui
nes qui l’appauvriraient. Teys
sandier reconstitue en particu
lier une scène de chasse, expli
que les outils, l’usage du propul
seur, toujours avec le talent de
vulgarisateur qu’on lui connaît.
Isabelle de Montvert-Chaussy

« UneannéeavecSapiens», de Nicolas Teys
sandier, éd. La Ville brûle, 128 p, 14 €
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